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Bilimsel Haset ve Kiskanghk

Tolstoy’un ‘Insani algaltan ve kigilten bir duygu’ olarak
tanimladigi  ‘kiskanglik  duygusunu’  bilimsel gelismeyi
alikoyan en buyik engel olarak dedgerlendirebiliriz.
Neredeyse biitiin toplumlarda kiskanghk duygusu vardir ve
neredeyse tiim bireyler yasamlarinda az ya da gok
kiskanglik duyarlar. Bazi yazarlara gore kiskanglik kulttrel
tutumlar ve aliskanliklar tarafindan belirlenen 6grenilmis bir
tepkidir.

‘Kiskanilmayan, imrenilecek bir erdemi olmayandir’ sézl
dogrudur fakat burada bu duygunun olasi rekabet duygulari
yerine acimasiz bir kiskanghga doénismesi, bilimsel
ortamlarda, 6zellikle ylksek egitimli ve birgok meziyetlerle
donanmis olmasi beklenen hekimler ve &gretim Uye ve
yardimcilarinda varligini belirginlestirmesi ciddi bir akademik
probleme neden olmaktadir.

Haset etmek, ‘baskalarinin sahip oldugu seyleri kiskanma
duygusu’, kiskanglik ise ‘sahip oldugunu kaybetme duygusu’
olarak ifade edilmektedir. Ideal bir akademik ortamda
olmasi gereken temel prensiplerin 6n siralarinda yer alan
ozerklik, etik, liyakat, kalite, bilimsellik, demokratik
yonetimin yani sira bilimsel rekabet de hig bir zaman géz
ardi edilmemesi gereken bir ilkedir. Ancak burada
rekabetten kasit, bilimsel gelisme ve ilerleme igin kurum ve
o6gretim elemanlari arasinda pozitif geri bildirimlerle
saglanmasi gereken bilimsel yarismadir.

Haset ve kiskanglik birbirine gok yakin iki terimdir ve farkh
durumlarda kisinin verdigi biyo-psiko-sosyal tepkilerdir.
Bilimsel ortamda dustinildigunde, haset herhangi bir basari,
nesne veya insan iligkisine bir baskasinin sahip olup da
kisinin kendisinin sahip olmadigi bir durumda ya kendisinin
de sahip olmak istemesi ya da karsidakininde sahip
olmamasini dilemesidir. Haset duygusu bazen agik ve
belirgin olarak kendini hissettirirken bazen de Ustu 6rtilu bir
sekilde gliindeme gelebilir. Bireyin kendi iginde ulagsmak
isteyip de ulasamadigi her turli nesnenin, bir bagkasinin
elinde veya glcinde olmasina imrenme duygusu
siddetlendikge hasede, hasedin artmasi ise saldirganliga
donlsir. Kendinde olmayani tahrip etme, yok etme, bunlari
yapamazsa dedikodu Ureterek bunu saglama yoluna
yonelme temel istektir. Haset bdylelikle akademik basariyi
yok etmeye yo6nelir. Béyle bir yarigin da sonu yoktur.

Kiskanglik ise daha 6nce belirttigimiz gibi, kisinin kendisinin
sahip oldugunu kaybetmekten gekinmesi ya da korkmasidir.
ikisi de insan varolusu igin &nemli olarak kabul edilir.
Psikiyatrik agidan daha olgun bir mertebe olan kiskanglik,
kisinin benlik saygisina karsi olusan bilingalti tehdite karsilik
bir reaksiyondur. Bu tablo igerisinde olan birey butin
nesnenin kendisine ait olmasini, kargisindakine hig bir seyin
kalmamasini arzulamaz. Istedigi sey, baskasinda olanin
aynisinin kendisinde olmasidir.

“En suglu ihtiraslarla 6ginenler bulunur, fakat kiskanglk asla
itirafa cesaret edemedigi sikilgan ve utangag bir ihtirastir’
sozlindeki gibi kiskanglk duygusu da zaman zaman Ustl
ortik bir sekilde ortaya g¢ikar. Olayin arka planina
baktigimizda  gizliden gizliye yasanan rekabet ve
kiskangliklar kisiyi boyle bir talebe yoneltmektedir. Bu da
Usti ortillt kiskanghk duygusudur.

Kiskanglik bir bakima sevgisizlik olarak da yorumlanabilir.
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Sevgi aktif ahlakin temelidir. igi sevgi dolu bilim adami
meslektasini sayar, gliven duyar, dayanisir, bir biiylilk amag
igin birlikte savasir. Seven insan kétulik distinemez,
kugulmez, yikicilhga dismez, bir basariyr bir glzelligi
kotileyemez, meslektasini haksiz yere yeremez.

Gogdu kez sosyoloji, psikoloji ve felsefe gibi bilim dallarinin
da konusu olan kiskanghk olgusuna bilim adamlari farkl
gorusler ileri strerek acgiklik getirmeye galismaktadirlar.
Konuya Felsefi agidan bakildiginda, Bacon’un ‘Karsilastirma
olmayan vyerde kiskanghk olur’ distncesine, Decrates
*Kiskanglik, sahip olduklarini koruma isteginden kaynaklanan
bir tir korkudur’ yaklagimi goérilmektedir. Ayni konuda ,
Sokolof ‘Insanin en az bilinen duygusu ve lizerinde en az
konusulan davranisidir, bir muammadir’ demekte, Spinoza
ise ‘Insan ancak bir bagkasina ait erdem igin kiskanghk
duyar’ seklinde bir yaklagim sergilemektedir.

Ayni  Spinoza ‘Kiskang bir insan igin baskalarinin
mutsuzlugundan daha hos ve baska bir kimsenin
mutlulugundan daha katlaniimaz bir sey yoktur. Kiskang
insandan baska higbir kimse benim gugsuzligimden ve
istirabimdan haz duyamaz’ demistir. Aischylus, bu durumu
‘Pek az kisi vardir ki, iyi talihli bir dostun basarilarini
kiskanglik duymadan kutlayabilsin’ seklinde 06zetlemistir.
Kiskang bir akademisyen genellikle kulturl yetersiz, hakikati
kavrayamadigi icin karamsar ve hakikat dismani olmus
kisidir. Bu tarz kisilerin kendi niteliklerini herkese dikte
ettirmek sevdasinda oldugunu da agikga gbzlemlemek
mumkdndar.

Sonug olarak, ancak iyi duygulari yok eden bencilligin,
hasetin ve kiskanghgin yerine bilime, insan kisiligine saygiyi,
tim akademik galisma arkadaslarinin iyiligine calsmayi,
bireyin hurriyeti ve ahlaki sorumlulugunu, insanlarin hak ve
vazife esitligini ilke olarak benimseyen Kisiler gergek bilim
insanlaridirlar.
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Mecburi Hizmet dosyasi
Hukumet, mecburi hizmeti,
devlet hizmeti adiyla
yeniden uygulamaya
hazirlaniyor... Mecburi
hizmet ile ilgili hem
Medimagazin'de hem de
ulusal basinda gikan
haberleri bulabileceginiz bir
dosya...

MediBilgi

Saglik personeline yonelik
basta mevzuat olmak Uzere
tim bilgilere buradan
ulasabilirsiniz.

SORU-CEVAP

Mecburi hizmet, atama ve
nakiller, es durumu gibi
konularda sizden gelen
sorular ve cevaplari

Tam giin yasasi

Tam gun uygulamasiyla
ilgili tim haberler

TUS Dosyasi

1987 yilindan bu yana
yapilan Tipta Uzmanhk
Sinavi (TUS) ile ilgili
istatistikleri ve ropdértajlari
bu dosyada bulacaksiniz.

Akademisyenlerimiz
Medimagazin -
Akademisyenlerimiz
boliminde yer alan
akademisyenlerimiz
hakkinda bilgilere
ulasabilirsiniz

Derneklerimiz
Medimagazin -
Derneklerimiz béliminde
yer alan dernekler
hakkindaki bilgileri bu
bélimde bulabilirsiniz.

Tabip Odalarimiz
Medimagazin - Tabip

medimagazin.com.tr/mm-bilimsel-ha...
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Nail Loosener

Tirnak batmasinda agrisiz tedavi
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Prof. Dr. Ayse Altintas
Akademisyenlerimizi tanittigimiz
sayfamizin bu haftaki konugu
Istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakultesi
No6roloji Anabilim Dali Ogretim

Uyesi Prof. Dr. Ayse Altintas

Ulucanlar Goz Egitim ve
Arastirma Hastanesi 2. Goz
Klinigi

Kliniklerimizi tanittigimiz
sayfamizin bu haftaki konugu
Saglik Bakanhgi Ulucanlar Goéz
Egitim ve Arastirma Hastanesi
2. G6z Klinigi Sefi Dog. Dr. Ayse
Gul Kogak Altintas
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Odalarimiz bélimiinde yer
alan tabip odalari hakkinda
bilgi edinebilirsiniz

Tirkiye'de Tibbi Yayincilk
Turkiye'deki tibbi yayinlarla
ilgili mevcut durumu ve
c6zUm Onerilerini dergi
editorlerine sorduk

Tipta Uzmanlik Egitimi
Dosyasi

Uzmanlik egitimi veren
universiteler ve SB egitim
hastaneleri arasindaki
benzerlikler ve farklar
neler?

Performans Dosyasi

Saglik Bakanhgi'nin
baslattigi performansa gore
déner sermaye uygulamasi
ile ilgili bugline kadar
Medimagazin ve diger basin
organlarinda yayimlanan
haberler bu dosyada

Tip Egitimi Dosyasi

Tip fakiltelerinin altyapi ve
egitimle ilgili sorunlariyla
ilgili fakiltele yoneticileriyle
yapilan ropdrtajlar igeriyor.

Tip Kongreleri

Tlrkiye'de diizenlenen tip
kongreleri hakkinda sayisal
verilerin yanisira dernek
baskanlari ve turizm
firmalarinin géruslerini
yansitan, kongrelerle bir
cok bilgiyi bulabileceginiz
bir dosya...

Medimagazin ® sitesi icerisinde yeralan tim metin, resim ve diger icerigin haklar Ortadogu Reklam Tanitim ve Yayinclik A.S'ye aittir.
Higbir sekilde basili veya herhangi diger bir elektronik ortamda (CD, Internet vs.) izinsiz kullanilamaz.©
Bu sitede yer alan haber, fotograf, yazi, ilan ve reklam igerikleri saglik profesyonellerinin kullanimina yéneliktir. Saglik calisanlarinin
disinda site kullanimindan dogabilecek her tirli sorumluluk kullaniciya aittir.
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