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iyi insan ve Iyi Hekim Olabilmek

Kiymetli Meslektaslarim,

Medimagazi'nin bu sayisindan itibaren bana ayrilan bu
késeden sizlere zaman zaman bir temel tip hocasi olarak
seslenme mutlulugunu yasayacagim. Bu gercevede kendi
camiamizin sorunlarini sizlerle paylasmak, elestirileriniz ve
onerileriniz dogrultusunda konulari etik bir perspektifle kaleme
alabilmek en buylk arzum.

Bu gabam igerisinde konulara zaman zaman felsefik bir igerik
ile de yaklasmaya galisacagim. Bu ilk yazi oldudu igin konuyu
“Cogunlukla yorucu ve zor sartlar altinda surdurdigumiz
meslek yasantimiz boyunca iyi hekim olabilme, iyiligi
gelistirme ve kendi aramizdaki dayanisma” olarak secgtim.

Yunanl yazar Philemon ‘Hig bir hekim, dostlarinin bile saglikh
olmasindan hoslanmaz’ demis. Montaigne bunu daha da ileriye
goturerek, ‘Herkes vylredini yoklasa go6rar ki, gizli
dileklerimizin gogu, bir baskasinin zararina dedger ve beslenir’
diye ilavede bulunmus.. Ayni Montaigne ‘Bir hekimin, bir
baska hekimin regetesini, hic birsey eklemeden ya da
eksiltmeden kullanan olmus mudur dinyada’ diye seslenmis
filozofik penceresinden. Bunlardan anlasiliyor ki hekimler
Unlerini, dolayisiyla kendi yararlarini hastalarin yararlarindan
cok dusUnuyorlarmis eski gaglarda, belki de zaman zaman
glinumuizde... Hekim vyetistiren bir hoca olarak derslerimde
gogu zaman gozlemledigim veya sezinledigim yaklasimlar ile
iyi hekimlik ve insan olmak igin ¢ok ©6nemli ve temel bir
kavram olan iyilik ve bunun kendi igimizdeki olgunlagmasini
ifade eden felsefeleri dile getirmek 6nemli yer tutmaktadir.

Bilindigi gibi iyiligin (salah) anlami bencilligin 6ninde olup,
insan ruhunun temel olgusudur. Yine biliyoruz ki iyilik
hekimligin toéresel ilkelerinden birisidir. Hekimlikte iyi insan
olmak ve bagkalarina iyilik yapmak herhangi bir gikar
gbzetmeden ve karsilik beklemeksizin yerine getirilen,
yalnizca insanlik ve meslek sevgisine dayanan bir erdemdir.
Her insan, kendi benliginde hem iyilik hem de kotuluk
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2007 Nasil gecti?

GUNCEL HABERLER

e Gozde Saghk Grubu,
Malatya'da 6zel lniversite
kuracak

e Sadlikgilar 2007'de en gok
neden rahatsiz oldu?

e Acil servislere gelen
hastalar 'doluyuz' cevabini
almayacak

e Yine doktora saldiri

e Estetikgiye 'kusur oranina’
gdre ceza

e HASVAK 33 yasinda

e Eczaci 2007'de yorgun
distu

e Sahte doktora 5 yil hapis
e Saglik ekipleri gileden gikti
Video

e Dog.Yenice iyilesiyor

e Doktoru vuran hasta yakini
‘yas tepkisi’ vermis

e Rekabet doktorlari hedef
yaplyor

e Beldenin tarihindeki ilk
doktoru oldu

e Doktorlar, kirsaldakilerin
ayadina gidiyor

e ‘Aile Hekimligi Uygulamasi,
hastanelerin yikin{ azalttl’
e Hekimlerden 'kanli énlik'
eylemi

e "Almadan vermek zorunda
birakildigimiz iskontolar
ylziinden zarar goériiyoruz"

e Hastalarin dermatologlara
sordudu ilk soru

e Plastik cerraha Japonya'dan
doktora linvani

e Yatan hastalarin ilag ve
malzemelerini artik hastaneler

karsilayacak

e intihar eden saldirgan
doktoru dedil yakinlarini
dinlemis

e Nasil bir Gniversite?

o Profesorlere sollisyon
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2 Hekim Grubu
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s A TOGEE

dgelerini birlikte tasir. Onemli olan, noksanliklari gidererek
yetkinlige yonelmek, kotultklerden kaginarak iyiliklerin yolunu
tutmak ve bu tutumu baskalariyla da paylasarak topluma
yayginlastirmaktir.

Biraz da pozitif bilim bakis acisina geri doéndugimuzde,
genetik uzmanlarinin insanlarin olusumunda aileden gelen
birgok  genetik  faktériin  insan  yapisini  etkiledigini
saptadiklarini  bilmekteyiz. Ancak biz yine de dodgumdan
sonraki gelismeleri degerlendirmek durumundayiz. Biliyoruz ki
aile terbiyesinin insanlara karsi davranislardaki itibari iyiliktir.
Eflatun’a gére ‘lyilik, varhigin kendisinde, fikirlerin ve akhn
sonsuz dunyasindadir’. Dolayisiyla gelisim dogruyu aramakla,
dogru olani yapmakla olur. Diger bir deyisle, iyiligin insanlik
icin  meziyet, gelisme igin temel dayanak oldugunu
gormekteyiz. Bir diger 6nemli husus ise ancak hirslarimiza,
bencilliklerimize gem  vurabildigimiz  6lglide  gelismeyi
sadlayabilecek olmamizdir.

Bunun igin de Tanri'ya en yakin kisiler olan hekimlerin dnce
kendi olgunlasma siresinde yol almis ve iyi insan olma
sanatini ve becerilerini gelistirmis olmasi, bir diger ifade ile
kendi gelisimini tamamlamis olmasi gerekir.

Persius’un ‘Kimse kendi igine inmeye girismez’ 6ngdrisinin
tersine iyi hekimler durmadan ve bilingli olarak kendilerini
guglendirirler, arttirlmis erdemlerle baskalarini desteklerler,

kisiligini verimli eylemlerle, kultlrlt niteliklerle beslerler,
zorunlu bilimsel rekabet olsa bile asgari konularda
dayanismay! saglamak igin hirslarina gem vurabilirler,

digerlerini esinlendirirler, ustalarina her zaman saygilidirlar,
onlardan kusku duymaz ve sadakatsizlik etmezler.
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ETKINLIKLER

e 1. Temel
intramediiller Civileme
Kursu

18-01-2008 / 20-01-2008

e 4. Uludag Pediatri Kis
Kongresi
17-02-2008 / 20-02-2008

e 2. Saghkta Kalite

Akreditasyon ve Hasta

Giivenligi Kongresi
20-02-2008 / 23-02-2008

e 2. Multidisipliner
Kanser Arastirma
Sempozyumu
(Uluslararasi katilimh)
24-02-2008 / 27-02-2008

e Plastik ve
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davasi
e 112 Acil Saglk
Hizmetleri'ne yeni diizen

e 2008 YILI 1.DONEM
HIZMET PUANI ITIRAZLARI

ILE ILGILI DUYURU

TUM HABERLER

MEDIMAGAZIN'DE BU HAFTA

ROPORTAJ

“Akademisyen durist ve isinin
ehli olmalidir”
Akademisyenlerimizi
tanittigimiz sayfamizin bu
haftaki konugu Prof. Dr. Ali
Resit Beyler, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi ig
Hastaliklari Anabilim Dali
Gastroenteroloji Bilim Dali
6gretim Uyesi Prof. Dr. Ali Resit

Beyler

HAFTANIN KLINiGi

Ankara U.T.F. Klinik
Immiinoloji ve Romatoloji
Bilim Dali

Kliniklerimizi tanittigimiz
sayfamizin bu haftaki konugu
Ankara Universitesi Tip
Fakdiltesi Klinik immiinoloji ve
Romatoloji Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Nursen Dizgin

OZEL DOSYALAR

Mecburi Hizmet dosyasi
HuklUmet, mecburi hizmeti,
devlet hizmeti adiyla yeniden
uygulamaya hazirlaniyor...
Mecburi hizmet ile ilgili hem
Medimagazin'de hem de ulusal
basinda gikan haberleri
bulabilecegdiniz bir dosya...

MediBilgi

Saglik personeline yonelik
basta mevzuat olmak lzere
tum bilgilere buradan
ulasabilirsiniz.

SORU-CEVAP

Mecburi hizmet, atama ve
nakiller, es durumu gibi
konularda sizden gelen sorular
ve cevaplari

Tam giin yasasl
Tam glin uygulamasiyla ilgili
tim haberler

TUS Dosyasl

1987 yilindan bu yana yapilan

Tipta Uzmanlik Sinavi (TUS) ile
ilgili istatistikleri ve ropdrtajlari
bu dosyada bulacaksiniz.

Akademisyenlerimiz
Medimagazin -
Akademisyenlerimiz béliminde
yer alan akademisyenlerimiz
hakkinda bilgilere ulasabilirsiniz

Derneklerimiz
Medimagazin - Derneklerimiz

12/31/2007



Medimagazin .:. Iyi Insan ve Iyi Hekim Olabilmek .:.

Rekonstriiktif Cerrahi Kis
Sempozyumu
28-02-2008 / 01-03-2008

e V. Tiirk-Alman Tip
Hukuku
Sempozyumu\"Tip Ceza
Hukukunun Giincel
Sorunlar\"

28-02-2008 / 01-03-2008

e Hipertansiyon-Koroner

Kalp Hastaliklan C.G.

Ortak Toplantisi
28-02-2008 / 02-03-2008

o Plastik ve
Rekonstriiktif Cerrahi Kis
Sempozyumu

28-02-2008 / 01-03-2008

e Tiirkiye Milli Pediatri
Dernegi 2. Kis Zirvesi
06-03-2008 / 08-03-2008

e Kalp Yetersizligi

C.G./Sempozyum(Akut

Kalp Yetersizligi)
08-03-2008 / 08-03-2008
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bélimunde yer alan dernekler
hakkindaki bilgileri bu bélimde
bulabilirsiniz.

Tabip Odalarimiz

Medimagazin - Tabip Odalarimiz
bélimuinde yer alan tabip
odalari hakkinda bilgi
edinebilirsiniz

Tlrkiye'de Tibbi Yayincilik
Turkiye'deki tibbi yayinlarla
ilgili mevcut durumu ve ¢dzim
onerilerini dergi editérlerine
sorduk

Tipta Uzmanlhk Egitimi Dosyasi

Uzmanlik egitimi veren
Universiteler ve SB egitim
hastaneleri arasindaki
benzerlikler ve farklar neler?

Performans Dosyasi

Saglik Bakanhgi'nin baslattig
performansa gore déner
sermaye uygulamasi ile ilgili
bugine kadar Medimagazin ve
diger basin organlarinda
yayimlanan haberler bu
dosyada

Tip Egitimi Dosyasi

Tip fakdltelerinin altyapi ve
egitimle ilgili sorunlariyla ilgili
fakiltele yoneticileriyle yapilan
roportajlari igeriyor.

Tip Kongreleri

Tirkiye'de dizenlenen tip
kongreleri hakkinda sayisal
verilerin yanisira dernek
baskanlari ve turizm
firmalarinin gérislerini
yansitan, kongrelerle bir gok
bilgiyi bulabileceginiz bir
dosya...

Medimagazin ® sitesi igerisinde yeralan tim metin, resim ve dider igerigin haklari Ortadogu Reklam Tanitim ve Yayincilik A.S'ye aittir. Higbir sekilde
basili veya herhangi diger bir elektronik ortamda (CD, Internet vs.) izinsiz kullanilamaz.©
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