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İyi İnsan ve İyi Hekim Olabilmek 
 

Kıymetli Meslektaşlarım, 
 
Medimagazi’nin bu sayısından itibaren bana ayrılan bu 
köşeden sizlere zaman zaman bir temel tıp hocası olarak 
seslenme mutluluğunu yaşayacağım. Bu çerçevede kendi 
camiamızın sorunlarını sizlerle paylaşmak, eleştirileriniz ve 
önerileriniz doğrultusunda konuları etik bir perspektifle kaleme 
alabilmek en büyük arzum. 
 
Bu çabam içerisinde konulara zaman zaman felsefik bir içerik 
ile de yaklaşmaya çalışacağım. Bu ilk yazı olduğu için konuyu 
“Çoğunlukla yorucu ve zor şartlar altında sürdürdüğümüz 
meslek yaşantımız boyunca iyi hekim olabilme, iyiliği 
geliştirme ve kendi aramızdaki dayanışma” olarak seçtim. 
 
Yunanlı yazar Philemon ‘Hiç bir hekim, dostlarının bile sağlıklı 
olmasından hoşlanmaz’ demiş. Montaigne bunu daha da ileriye 
götürerek, ‘Herkes yüreğini yoklasa görür ki, gizli 
dileklerimizin çoğu, bir başkasının zararına değer ve beslenir’ 
diye ilavede bulunmuş.. Aynı Montaigne ‘Bir hekimin, bir 
başka hekimin reçetesini, hiç birşey eklemeden ya da 
eksiltmeden kullanan olmuş mudur dünyada’ diye seslenmiş 
filozofik penceresinden. Bunlardan anlaşılıyor ki hekimler 
ünlerini, dolayısıyla kendi yararlarını hastaların yararlarından 
çok düşünüyorlarmış eski çağlarda, belki de zaman zaman 
günümüzde... Hekim yetiştiren bir hoca olarak derslerimde 
çoğu zaman gözlemlediğim veya sezinlediğim yaklaşımlar ile 
iyi hekimlik ve insan olmak için çok önemli ve temel bir 
kavram olan iyilik ve bunun kendi içimizdeki olgunlaşmasını 
ifade eden felsefeleri dile getirmek önemli yer tutmaktadır. 
 
Bilindiği gibi iyiliğin (salah) anlamı bencilliğin önünde olup, 
insan ruhunun temel olgusudur. Yine biliyoruz ki iyilik 
hekimliğin töresel ilkelerinden birisidir. Hekimlikte iyi insan 
olmak ve başkalarına iyilik yapmak herhangi bir çıkar 
gözetmeden ve karşılık beklemeksizin yerine getirilen, 
yalnızca insanlık ve meslek sevgisine dayanan bir erdemdir. 
Her insan, kendi benliğinde hem iyilik hem de kötülük 

 

 GÜNCEL HABERLER

� Gözde Sağlık Grubu, 
Malatya'da özel ünivers ite 

kuracak  
� Sağl ıkç ı lar  2007'de en çok 

neden rahats ız oldu?  
� Acil  serv islere ge len 
hasta lar 'do luyuz ' cevabını 

almayacak  
� Yine doktora sa ld ır ı  
� Estet ikçiye 'kusur oran ına' 

göre ceza  
� HASVAK 33 yaşında  
� Eczac ı 2007’de yorgun 

düştü  
� Sahte doktora 5 y ı l hapis  
� Sağl ık ek ip ler i  ç i leden ç ıkt ı 

Video  
� Doç.Yenice iy ileş iyor  
� Doktoru vuran hasta yakını 

‘yas tepkis i ’ vermiş  
� Rekabet doktor lar ı hedef 

yap ıyor  
� Beldenin tar ihindeki i lk  

doktoru oldu  
� Doktorlar , k ırsaldaki ler in 

ayağına gid iyor  
� ‘Ai le Hekiml iğ i Uygulaması, 

hastanelerin yükünü azaltt ı ’  
� Hekimlerden 'kanl ı önlük'  

eylemi  
� "Almadan vermek zorunda 
bırak ı ld ığ ımız iskontolar 

yüzünden zarar görüyoruz"  
� Hasta lar ın dermatologlara 

sorduğu i lk soru  
� Plast ik cerraha Japonya'dan 

doktora ünvanı  
� Yatan hastalar ın i laç ve 
malzemelerini  art ık hastaneler 

karşı layacak  
� İnt ihar eden sald ırgan 
doktoru değil  yakınlar ını 

dinlemiş  
� Nas ı l b ir ünivers ite?  
� Profesör lere solüsyon 

Sayfa 1 / 3Medimagazin .:. İyi İnsan ve İyi Hekim Olabilmek .:.

12/31/2007http://www.medimagazin.com.tr/mm-iyi-insan-ve-iyi-hekim-olabilmek-ky-51272.html



 

2 Hekim Grubu
Dr. İbrahim ERSOY

 

Akl ın Yo lu Bir

Prof. Dr. Haldun 
GÜNER

 

Sağl ıkta 
Ekonomik 
Sorun lar-I

Prof. Dr. Ömer 
Tarım

 

Onurlu Duruş

Prof. Dr. Kor Yereli

 

 ÜYE GİRİŞİ
 

 
Kullanıcı 

Adı   

 Şifre  

  Beni Hatırla  

   

 Şifremi Unuttum  
 Üye Olmak İst iyorum  

 ETKİNLİKLER

� 1. Temel 
İntramedüller Çivileme 
Kursu 
18-01-2008 / 20-01-2008 

� 4. Uludağ Pediatri Kış 
Kongresi 
17-02-2008 / 20-02-2008 

� 2. Sağlıkta Kalite 
Akreditasyon ve Hasta 
Güvenliği Kongresi 
20-02-2008 / 23-02-2008 

� 2. Multidisipliner 
Kanser Araştırma 
Sempozyumu 
(Uluslararası katılımlı) 
24-02-2008 / 27-02-2008 

� Plastik ve 

 

öğelerini birlikte taşır. Önemli olan, noksanlıkları gidererek 
yetkinliğe yönelmek, kötülüklerden kaçınarak iyiliklerin yolunu 
tutmak ve bu tutumu başkalarıyla da paylaşarak topluma 
yaygınlaştırmaktır.  
 
Biraz da pozitif bilim bakış açısına geri döndüğümüzde, 
genetik uzmanlarının insanların oluşumunda aileden gelen 
birçok genetik faktörün insan yapısını etkilediğini 
saptadıklarını bilmekteyiz. Ancak biz yine de doğumdan 
sonraki gelişmeleri değerlendirmek durumundayız. Biliyoruz ki 
aile terbiyesinin insanlara karşı davranışlardaki itibari iyiliktir. 
Eflatun’a göre ‘İyilik, varlığın kendisinde, fikirlerin ve aklın 
sonsuz dünyasındadır’. Dolayısıyla gelişim doğruyu aramakla, 
doğru olanı yapmakla olur. Diğer bir deyişle, iyiliğin insanlık 
için meziyet, gelişme için temel dayanak olduğunu 
görmekteyiz. Bir diğer önemli husus ise ancak hırslarımıza, 
bencilliklerimize gem vurabildiğimiz ölçüde gelişmeyi 
sağlayabilecek olmamızdır. 
 
Bunun için de Tanrı’ya en yakın kişiler olan hekimlerin önce 
kendi olgunlaşma süresinde yol almış ve iyi insan olma 
sanatını ve becerilerini geliştirmiş olması, bir diğer ifade ile 
kendi gelişimini tamamlamış olması gerekir.  
 
Persius’un ‘Kimse kendi içine inmeye girişmez’ öngörüsünün 
tersine iyi hekimler durmadan ve bilinçli olarak kendilerini 
güçlendirirler, arttırılmış erdemlerle başkalarını desteklerler, 
kişiliğini verimli eylemlerle, kültürlü niteliklerle beslerler, 
zorunlu bilimsel rekabet olsa bile asgari konularda 
dayanışmayı sağlamak için hırslarına gem vurabilirler, 
diğerlerini esinlendirirler, ustalarına her zaman saygılıdırlar, 
onlardan kuşku duymaz ve sadakatsizlik etmezler. 

 

davas ı  
� 112 Aci l  Sağlık 

Hizmetleri 'ne yeni düzen  
� 2008 YILI 1.DÖNEM 
HİZMET PUANI İTİRAZLARI 

İLE İLGİLİ DUYURU 
  

 RÖPORTAJ

“Akademisyen dürüst ve i şinin 

ehl i olmal ıd ır”  
Akademisyenlerimizi 
tanıttığımız sayfamızın bu 
haftaki konuğu Prof. Dr. Ali 
Reşit Beyler, Ankara 
Üniversitesi Tıp Fakültesi İç 
Hastalıkları Anabilim Dalı 
Gastroenteroloji Bilim Dalı 
öğretim üyesi Prof. Dr. Ali Reşit 

Beyler  

 HAFTANIN KLİNİĞİ

Ankara Ü.T.F. Kl in ik 
İmmünoloj i  ve Romatolo ji  

Bi l im Dal ı  
Kliniklerimizi tanıttığımız 
sayfamızın bu haftaki konuğu 
Ankara Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Klinik İmmünoloji ve 
Romatoloji Bilim Dalı Başkanı 
Prof. Dr. Nurşen Düzgün 

 ÖZEL DOSYALAR

Mecburi  Hizmet dosyas ı  
Hükümet, mecburi hizmeti, 
devlet hizmeti adıyla yeniden 
uygulamaya hazırlanıyor... 
Mecburi hizmet ile ilgili hem 
Medimagazin'de hem de ulusal 
basında çıkan haberleri 
bulabileceğiniz bir dosya... 
 
MediBi lg i  
Sağlık personeline yönelik 
başta mevzuat olmak üzere 
tüm bilgilere buradan 
ulaşabilirsiniz. 
 
SORU-CEVAP  
Mecburi hizmet, atama ve 
nakiller, eş durumu gibi 
konularda sizden gelen sorular 
ve cevapları 
 
Tam gün yasas ı  
Tam gün uygulamasıyla ilgili 
tüm haberler 
 
TUS Dosyası  
1987 yılından bu yana yapılan 
Tıpta Uzmanlık Sınavı (TUS) ile 
ilgili istatistikleri ve ropörtajları 
bu dosyada bulacaksınız. 
 
Akademisyenler imiz  
Medimagazin - 
Akademisyenlerimiz bölümünde 
yer alan akademisyenlerimiz 
hakkında bilgilere ulaşabilirsiniz 
 
Dernekler imiz  
Medimagazin - Derneklerimiz 
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Powered By F1max Bilişim Hizmetleri 

Rekonstrüktif Cerrahi Kış 
Sempozyumu 
28-02-2008 / 01-03-2008 

� V. Türk-Alman Tıp 
Hukuku 
Sempozyumu\"Tıp Ceza 
Hukukunun Güncel 
Sorunları\" 
28-02-2008 / 01-03-2008 

� Hipertansiyon-Koroner 
Kalp Hastalıkları Ç.G. 
Ortak Toplantısı 
28-02-2008 / 02-03-2008 

� Plastik ve 
Rekonstrüktif Cerrahi Kış 
Sempozyumu 
28-02-2008 / 01-03-2008 

� Türkiye Milli Pediatri 
Derneği 2. Kış Zirvesi 
06-03-2008 / 08-03-2008 

� Kalp Yetersizliği 
Ç.G./Sempozyum(Akut 
Kalp Yetersizliği) 
08-03-2008 / 08-03-2008 

bölümünde yer alan dernekler 
hakkındaki bilgileri bu bölümde 
bulabilirsiniz. 
 
Tabip Odalar ımız  
Medimagazin - Tabip Odalarımız 
bölümünde yer alan tabip 
odaları hakkında bilgi 
edinebilirsiniz 
 
Türkiye'de Tıbbi Yayıncı l ık  
Türkiye'deki tıbbi yayınlarla 
ilgili mevcut durumu ve çözüm 
önerilerini dergi editörlerine 
sorduk 
 
Tıpta Uzmanl ık Eğit imi Dosyası 
 
Uzmanlık eğitimi veren 
üniversiteler ve SB eğitim 
hastaneleri arasındaki 
benzerlikler ve farklar neler? 
 
Performans Dosyası  
Sağlık Bakanlığı'nın başlattığı 
performansa göre döner 
sermaye uygulaması ile ilgili 
bugüne kadar Medimagazin ve 
diğer basın organlarında 
yayımlanan haberler bu 
dosyada 
 
Tıp Eğit imi Dosyas ı  
Tıp fakültelerinin altyapı ve 
eğitimle ilgili sorunlarıyla ilgili 
fakültele yöneticileriyle yapılan 
ropörtajları içeriyor. 
 
Tıp Kongreleri  
Türkiye'de düzenlenen tıp 
kongreleri hakkında sayısal 
verilerin yanısıra dernek 
başkanları ve turizm 
firmalarının görüşlerini 
yansıtan, kongrelerle bir çok 
bilgiyi bulabileceğiniz bir 
dosya... 
 

Medimagazin ® sitesi içerisinde yeralan tüm metin, resim ve diğer içeriğin hakları Ortadoğu Reklam Tanıtım ve Yayıncılık A.Ş'ye aittir. Hiçbir şekilde 
basılı veya herhangi diğer bir elektronik ortamda (CD, Internet vs.) izinsiz kullanılamaz.© 
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